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Pour que la vie puisse continuer...






Introduction

Bienvenue,

Forte de ses 31 ans d'existence, la
Maison des greffés Lina Cyr cléture
'exercice  2025-2026 avec un
sentiment de fierté, mais aussi
d'une immense responsabilité. Si
Nnos statistiques d’accueil
confirment plus que jamais la
pertinence unique de notre mission
aupres des transplantés des quatre
coins du Québec, cette année
restera gravée comme celle de la
sauvegarde de notre foyer.

L'urgence des travaux structurels de notre batiment patrimonial a
exigé de nous une mobilisation sans précédent. Ce rapport annuel
témoigne de notre transparence et de notre détermination a
protéger ce toit qui, chaque jour, offre sécurité et réconfort a ceux qui
luttent pour leur vie.

Grace a votre solidarité, nous avons franchi des étapes cruciales. Ce
bilan est le reflet de notre résilience collective : une preuve que,
malgré les tempétes, la mission de Lina Cyr continue de briller pour
gue la vie puisse continuer.



Message du président

L'année 2025 a été une année charniere
pour la Maison des greffés Lina Cyr. En
raison d'un besoin urgent de procéder a
des travaux majeurs pour l'établissement,
nous avons dO amasser les fonds
nécessaires pour assurer la pérennité du
batiment. Sur un objectif total de prés de 2
800 000 $, nous avons déja récolté plus de
1400 000 $.

Deés la confirmation de ce besoin, Madame
Micheline Cyr Asselin a rapidement pris en
charge la lourde tache de piloter Ia
campagne de financement pour assurer
I'avenir de la Maison.

Depuis sa création, la Maison des greffés Lina Cyr accueille des patients
greffés, en attente de greffe, et méme des donneurs vivants. Ces
personnes proviennent principalement de l'extérieur de la région de
Montréal, mais aussi de la région métropolitaine. Plusieurs d'entre elles
doivent séjourner a proximité des centres hospitaliers, parfois pendant de
longues périodes, loin de leur famille, de leur domicile et de leurs repéres.
Nous savons a quel point le soutien humain, la chaleur et la présence
bienveillante de I'entourage sont essentiels au processus de guérison. La
Maison des greffés offre ce support inestimable dans une ambiance
chaleureuse et familiale.

Au cours de la derniére année, la Maison des greffés Lina Cyr a poursuivi
sa mission avec engagement et rigueur, répondant a une demande
toujours croissante. L'achalandage soutenu témoigne de I'importance de
la Maison au sein du continuum de soins en transplantation.
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Grace a une présence accrue sur le Web et les médias sociaux, ainsi qu’a
des initiatives de communication structurantes, le role fondamental de |a
Maison a été réaffirmeé aupres de la population et de nos partenaires.

Ces efforts ont également contribué a renforcer le dialogue avec le
ministére de la Santé et des Services sociaux. Nous demeurons confiants
gue ces échanges meéneront a une reconnaissance accrue et a un
financement mieux adapté, essentiel pour assurer le fonctionnement, le
développement et la pérennité de la Maison des greffés Lina Cyr.

Chaqgue année, ce sont des centaines de patients et d'accompagnateurs
qui sont hébergés a la Maison, parfois pour quelques jours, parfois pour
plusieurs mois. Tous peuvent compter sur un environnement sécurisant
et sur la grande générosité, le professionnalisme et I'humanité du
personnel. Je tiens a souligner le courage et la détermination des patients
gque nous accueillons. Le parcours de transplantation est exigeant,
souvent long et éprouvant. La raison d'étre de la Maison est précisément
d'étre la pour eux, de leur offrir réconfort, dignité et espoir a chaque
étape.

Malgré les défis, la Maison des greffés Lina Cyr continue de répondre avec
succes aux besoins grandissants de sa clientele, sous la direction
exemplaire de Mme Micheline Cyr Asselin. Je souhaite remercier
sincerement toute l'équipe de la Maison, les bénévoles dévoués, nos
fideles donateurs et partenaires, ainsi que les membres du conseil
d'administration pour leur engagement indéfectible envers notre mission.
C'est avec beaucoup de fierté et de reconnaissance que je poursuis mon
implication a titre de président du conseil d'administration.



Servir la Maison des greffés Lina Cyr est un privilege, et je suis
profondément touché par la confiance et la collaboration qui nous
unissent. Ensemble, nous continuons de faire une réelle différence dans
la vie de personnes vulnérables, a un moment crucial de leur parcours de
santé.

Au nom du conseil d'administration, je vous remercie de votre soutien
constant envers la Maison des greffés Lina Cyr et de votre solidarité
envers les patients et leurs proches.

Avec mes salutations les plus sinceres,

Dr Michel Lallier
Président du conseil d'administration
Maison des greffés Lina Cyr



Message de la directrice

Chers membres, résidents, donateurs,
ambassadeurs et employés,

L'année que nous venons de traverser a été
margquée par des défis de taille, mais aussi
par une solidarité exceptionnelle. En raison
de probléemes structurels majeurs, nous
avons dU entreprendre en urgence des
travaux sur la facade et [larriere du
batiment, dont le coUt total s'éleve a plus
de 2,8 millions de dollars. Grace a une
mobilisation exemplaire, nous avons réussi

a amasser 1,4 million de dollars a ce jour.

Le travail n'est toutefois pas terminé, et nous poursuivons nos efforts avec
détermination pour atteindre |a totalité de la somme nécessaire.

Je tiens a exprimer ma profonde gratitude aux membres du conseil
d'administration pour leur soutien indéfectible. Je souhaite tout
particulierement remercier notre président, Dr Michel Lallier, ainsi que
notre trésorier, Monsieur Francois Lebeau. lls ont fait preuve d'une
disponibilité remarquable en assistant, toutes les deux semaines depuis
septembre dernier, aux rencontres avec le ministere de la Santé et des
Services sociaux.

Mes remerciements s'adressent également a nos bénévoles, a nos
ambassadeurs et a nos généreux donateurs. Votre engagement et
I'énergie déployée lors de chaque collecte de fonds ont été essentiels.
Votre contribution aide non seulement a maintenir la qualité des services
offerts a nos résidents, mais elle a surtout fait une différence cruciale dans
la réalisation de ces travaux d'urgence.



Je remercie chaleureusement toute mon équipe. Depuis le début des
travaux, votre présence rassurante aupres de notre clientele a permis a
Nnos résidents de se sentir en sécurité malgré les désagréments. Merci a
notre coordinatrice aux événements et aux communications, ainsi qu’a
notre adjointe aux réseaux sociaux, qui ont su rester motivées tout au
long de cette tempéte.

Enfin, un merci tout particulier a nos résidents. C'est pour vous et grace a
VOUS que nous existons. Le fait que vous considériez la Maison comme
votre « chez-vous » est notre plus belle recompense et justifie pleinement
la raison d'étre de cette ressource unique en Amérique du Nord. Votre
fidélité et votre présence nous confirment chaque jour l'importance de
notre mission : vous offrir la possibilité de vivre votre parcours de greffe en
toute quiétude. Vous restez mes héros et votre courage demeure la
source de ma motivation.

Sincérement, votre directrice dévouée,

Wedktone: , Cloacbr

Micheline Cyr Asselin
Directrice générale
La Maison des greffés Lina Cyr



Sécuriser notre Maison:
Chantier en cours

L'urgence de protéger notre
mission En décembre 2025, notre
institution a été confrontée a un
défi structurel sans précédent. Des
travaux de facade majeurs, évalués
a 28 M$, ont été décrétés en
urgence pour assurer la sécurité et
l'intégrité de notre batiment. Cette
situation critique a forcé notre
directrice, Micheline Cyr Asselin, a
lancer un appel a I'aide

retentissant, relayé en premiere

page du Journal de Montréal, pour
protéger le cadre de vie de nos
résidents.

il WA

Grace a une solidarité remarquable,
nous avons réussi a sécuriser 1.4 M$
pour entamer les travaux
nécessaires. Depuis le début du
chantier, nos équipes s'activent pour
transformer ces vulnérabilités en
bases solides. Chaque dollar investi
a ce jour témoigne de notre
détermination a préserver ce lieu
qui est, pour tant de personnes, un
véritable chez-soi.



Conseil d'administration

Micheline Cyr Asselin Dr Michel Lallier Me Josie Castronovo Francois Lebeau

Directrice générale Président Vice-présidente Trésorier
La Maison des greffés Docteur pédiatrique CHU Notaire, Société de transport ~ Ancien directeur, Stratégies
Lina Cyr Ste-Justine de Montréal de remboursement Novartis
Chirurgien greffe renale Pharma Canada Inc.
CHUM

Guylaine Caron Sylvain Laberge André Gendron Alexandre Sacha Leblond
Secrétaire Administrateur Administrateur Administrateur
Directrice des ressources B cnt, GESPEG Vice-président exécutif nagnicln
humaines, Harnois retraité, FPPM
Energies

Elodie Grange Richard Lamoureux Maxime Paulin
Administratrice Administrateur Administrateur
Directrice, TACT Intelligence- Sergent retraité Directeur - Jle de Montréal
Conseil Sareté du Québec APPQ

Louis-David Gauthier

Ang.el.e Barry Johanne Tgtlfault—Lgssonde AdliinfsirEiaur
Administratrice Administratrice vards
Coordonnatrice Réseau Directrice d'établissement
Conseillére en soins scolaire retraitée
spécialisés - clinique de Patiente partenaire au
transplantation et CHUM, greffée hépatique

d’'hépatologie



Partenaires corporatifs

L'Institution financiere

ROYGI B(] N k Banque Royale du Canada
Place Carillon 7155, rue
\ Of C(]n(]d(] Jean-Talon Est Anjou
(Québec) H1M 3A4
RBCH

Audit et fiscalité

I o I VIS Forvis Mazars 215, rue Saint-

Jacques, bureau 1200 Montréal

mazars -

Courtier en assurance et dommages

AGMA Assurances Inc.
Michel Auger

251, boul. Lafayette
Longueuil (Québec) J4K 3A1




Historique

L'étincelle d'une visionnaire
(1987-1994):

Tout commence par une épreuve
transformée en espoir. En 1987, apres
une greffe du foie, Lina Cyr fait un
constat bouleversant : l'isolement et
la détresse financiere des patients
des régions éloignées contraints de
séjourner a Montréal. Portée par une
détermination hors du commmun, elle
imagine un lieu ou « I'numain »
prime sur la « maladie ». Grace a
'appui pionnier de partenaires
comme Sandoz (Novartis), Astellas et
la Banque Nationale, ce réve devient
pierre et mortier. Le 2 aoUt 1994, la
Maison ouvre ses portes, accueillant
sa premiere résidente et scellant
une promesse : personne ne devrait
vivre sa greffe seul.

L'excellence reconnue (2012):

Au fil des ans, la Maison devient une
institution. En 2012, elle est
h. officiellement renommée Maison
¥ des greffés Lina Cyr, un hommage
| eternel a celle qui a tout commenceé.
B Cette méme année, le Ministére de la
y Santé et des Services sociaux
@ consacre limportance vitale de la
' ressource en lui  décernant le
prestigieux Prix d'Excellence Coup
- de ceeur.




Un héritage vivant (Depuis 2000):

L'histoire de la Maison est aussi celle
d'une lignée de dévouement. Depuis
avril 2000, Micheline Cyr Asselin, fille
de la fondatrice, assure la direction
générale avec une passion intacte. En
incarnant les valeurs d'empathie et de
rigueur léguées par sa mere, elle a su
moderniser la structure tout en
préservant son ame. Sous son
leadership, la Maison a traversé les
époques pour devenir ce qu'elle est
aujourd’hui : un pilier incontournable
du réseau de la santé québécois.

Aujourd’hui : Un havre sans
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Trente-deux ans plus tard, le bilan est
immense : plus de 45 000 vies
accompagnées et des résidents issus
des 18 régions du Québec, ainsi que
d'autres provinces canadiennes. Bien
plus qu'un simple hébergement, la
Maison est aujourd'hui le symbole
d'une solidarité qui ne connait pas de
limites. C'est un havre de paix ou,
chaque jour, pour des centaines de
familles, la vie trouve la force de
continuer. 11



NOTRE MISSION : UN PONT ENTRE

L’EXCELLENCE ME

Le défi de la distance:

Si les avancées de la médecine
permettent aujourd’hui a un nombre
croissant de Québécois de recevoir
une transplantation, la centralisation
des soins a Montréal impose un
fardeau immense aux patients des
régions. L'éloignement géographique
transforme le parcours de guérison
en un parcours de combattant,
marqué par lisolement, l'anxiété et
une précarité financiere souvent
insoutenable.

DICALE ET 'HUMAIN

i e

Notre solution concréte:

La Maison des greffés Lina Cyr a été
créée pour briser ce cycle. Nous

» offrons bien plus qu'un toit : nous
§ proposons un environnement

aseptise, chaleureux et solidaire, situé
a quelgues minutes des grands
centres hospitaliers. Notre mission
est d'offrir la quiétude nécessaire
pour que les patients et leurs familles
puissent se concentrer sur une seule

= priorité : le rétablissement.
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Un impact sur trois fronts:

En offrant un tarif solidaire et un
accompagnement 24/7, la Maison
allege simultanément trois fardeaux

e Logistique: Proximité immeédiate
des hopitaux et transport
navette.

e Financier:Un hébergement
complet a une fraction du couUt
du marché.

e Emotionnel : Une "deuxiéme
famille" pour combattre la
solitude des régions.

Trois moments critiques du
parcours:

Nous agissons comme une bouée
de sauvetage a chaque étape vitale :

1.l'attente active : Etre prét pour
I'appel de la greffe, jour et nuit.

2.La transition post-opératoire: Le
pont sécuritaire entre I'hdpital et
le domicile.

3.Les suivis rigoureux : L'assurance
d'une présence lors des examens
périodiques.

13




Principes directeurs

Accueil chaleureux

Accueillir les patients de

toutes les régions du Québec,

en particulier ceux en
provenance des zones

éloignées du Grand Montréal,

ou la majorité des services
sont concentrés.

Aide et support

Favoriser la présence d'un
proche ou d'un

accompagnateur pour chaque
patient greffé, afin de soutenir
une récupération optimale et

de renforcer le bien-étre

émotionnel du patient durant

son parcours de soins.

Responsabilité sociale

Offrir un environnement
humain, chaleureux et
sécuritaire, propice aux

échanges entre les patients et

leurs accompagnateurs,

permettant a chacun de

partager ses expériences et

d'entretenir des liens de

solidarité face a des réalités

communes et des espoirs
14 partagés de guérison.

Serenite

Maintenir des coUts
accessibles, incluant
I'hébergement et les repas,
pour alléger la charge
financiere des patients et de

leurs familles, qui font déja
face a des défis considérables.

Excellence

Etablir des standards
d'excellence afin de renforcer
la reconnaissance officielle de
la Maison des Greffés comme
un acteur essentiel dans le
réseau de santé québécois, et
de confirmer son réle
fondamental au sein de la
sociéteé.

\(\

Maison des greffés
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Directives d'admission

La Maison des greffés Lina Cyr dédie ses services
d'hébergement exclusivement aux personnes
vivant les étapes critiques de la transplantation :
évaluation pré-greffe, attente active ou suivi post-
opératoire. Afin de garantir une gestion juste de
Nnos ressources, la priorité est rigoureusement
établie selon l'ordre chronologique des demandes
recues.

Criteres d'admissibilité fondamentaux Pour séjourner a la Maison,
chaque résident doit satisfaire aux exigences suivantes:

1. Autonomie : Etre en mesure d'accomplir seul les activités de la
vie quotidienne.

2. Provenance : Résider hors de la grande région métropolitaine de
Montréal.

3. Référence médicale : Faire I'objet d'un suivi actif et étre
formellement référé par un membre de I'équipe interdisciplinaire
de son centre hospitalier.

La sécurité de nos résidents est notre priorité absolue. A ce titre :

e La présence d'un accompagnateur est obligatoire dés qu'elle est
requise médicalement par I'équipe de soins.

e Pour les cas spécifiques de greffe de moelle osseuse ou de
greffe de cornée, I'accompagnement est exigé en tout temps
pour assurer une veille constante durant le séjour.
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Services et infrastructures

La Maison des greffés Lina Cyr offre a ses résidents un service
attentif 24 heures sur 24, 7 jours sur 7, par une équipe composée
d'un personnel dévoué, professionnel et tres compétent.

De plus, au service de nos clients, sont offertes les commodités

suivantes:

Chambres Chambre double confort

*Occupation simple ou double*

Terrasse Buanderie accessible

16



Hebergement@ Detente & Vie ¥ Soin & Sante 47\ ;

& Confort sociale
e Repas frais e Salonde e Salle d'exercices
préparés sur coiffure adaptée
place e Bibliotheque e Salle de bain
e Salle a manger & Chapelle thérapeutique
chaleureuse e Terrasse e Service attentif
e Salles de bains extérieure 24h/7
privées ou

semi-privées
e Salle de lavage
accessible
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Afin de mieux répondre a vos attentes pour vos déplacements dans la
Maison des greffés,

vous avez la possibilité d'utiliser gratuitement notre équipement
adapté:

Déambulateur, quadriporteur, fauteuil roulant, lit pliant, bassinette,

parc pour enfant, coussin thérapeutique, siege de toilette et chaise de
douche.

{Im

Lit pliant Bassinette Parc pour enfant

3| 1) Y.
- f\s =1
- 4

Coussin thérapeutique Siége de toilette Chaise de douche
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Hopitaux desservis

'l .
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La Maison des greffés Lina Cyr, par sa mission,
joue un réle crucial dans le systeme de santé
au Québec. En effet, celle-ci est située

stratégiquement a proximité des grands
hoépitaux de Montréal.

Nous desservons les établissements suivants :

Centre universitaire

McGill University
de santé McGill

Health Centre

HOPITAL DU SACRE-C(EUR
i DE MONTREAL

HSCM Doués pour la vie

INSTITUT DE
CARDIOLOGIE
DE MONTREAL

-l-I“R [ 4
N ; c &

Hapital Maiscnneuve-Rosemaont

Contre affike 3 MUniversitd de Mantréal ' \

CHU Sainte-Justine

Le centre hospitalier
universitaire méere-enfant

Université f”'l

de Montréal

al
— ‘\PTLFT”
Hoépital général juif
Centre hospitalier : ot
de I’Université de Montréal J ewish General Hospltal 19



Campagnes de financement

Le défi de I'autonomie financiére:

Bien que notre organisme bénéficie d'un précieux soutien
gouvernemental couvrant environ 60 % de notre budget annuel,
I'excellence et la continuité de nos services reposent sur notre
capacité a innover. Afin d'assurer la pérennité de notre mission et
de répondre avec dignité aux besoins grandissants de notre
communauté, la Maison doit générer de maniere autonome le 40
% restant de son budget de fonctionnement. C'est ici que nos
activités de financement prennent tout leur sens : elles
transforment la générosité collective en solutions concretes pour

nos résidents. 6
S
D
Nos objectifs stratégiques: \ //

Chague campagne menée par la Maison poursuit des visées
claires et mesurables:

» Pérenniser nos services : Combler de maniére rigoureuse le
mManque a gagner non couvert par les subventions publiques.

e Garantir notre indépendance : Renforcer notre autonomie
financiere pour agir rapidement face aux urgences.

e Fédérer notre réseau : Mobiliser activement notre
communauté, sensibiliser le grand public et accroitre notre
visibilité.

e Assurer notre résilience : Diversifier nos sources de revenus
afin de protéger l|'organisme contre les fluctuations

économiques.
20



Le Défi-vélo / Les Boites découvertes
régionales

Grace a la solidarité de nos partenaires et de nos donateurs, deux
initiatives majeures ont marqué notre calendrier de financement cette
année:

» Le Défi-vélo : Une aventure sportive et humaine extraordinaire qui a
rassemblé cyclistes et partenaires autour d'un objectif commun :
rouler pour donner de l'espoir et soutenir le parcours des greffés.

» Les Boites découvertes régionales : Une initiative gourmande et
solidaire unique, mettant en valeur la richesse des terroirs des 18
régions du Québec que nous desservons, tout en amassant des fonds
essentiels pour notre hébergement.
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DEFI-VELO 2025
Une initiative de plein air pour la
bonne cause:

Notre Défi-vélo annuel offre aux
participants une occasion unique de se
dépasser personnellement,
physiquement et mentalement au nom
d'une cause qui leur tient profondément
a coeur. Toujours aussi populaire, cet
événement phare de notre campagne
de financement annuelle ne saurait
rencontrer un tel succés sans 'humanité,
la générosité et I'espoir qui animent a la
fois les organisateurs, les bénévoles et les
cyclistes.

En 2025, pour notre 19e édition, notre
communauté a une fois de plus roulé
pour que la vie puisse continuer...

L'édition 2025 en chiffres:

e Dates:11et12juillet 2025

e Parcours : Départ de Beloeil, halte a
Victoriaville, arrivée a Lévis

e Distance parcourue : 281 kilometres

* Peloton : 66 cyclistes engagés

!
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Une logistique de pointe et un
soutien indéfectible

Derriere chaque kilomeétre parcouru par
nos cyclistes se cache une équipe
logistique dévouée, assurant la sécurite,
le confort et le ravitaillement tout au
long du parcours. Notre équipe sur le
terrain comprenait :

12 bénévoles dédiés au service des pauses et a la

conduite de nos camions

e 6 encadreurs cyclistes pour guider le peloton

« 1premier répondant et 1 mécanicien pour parer a
toute éventualité

e 2 bénévoles de 'ACDO assurant la sécurité routiere

« 4 massothérapeutes pour le soutien physique des
participants

« 1photographe et 3 vidéastes pour immortaliser

I'événement

1 magicien pour animer la soirée d'étape

Le grand total de \votre
générosité :

Grace a la mobilisation de nos
cyclistes, a I'énergie de nos bénévoles
et au soutien de nos précieux
partenaires corporatifs, la 19e édition
du Défi-vélo a permis d'amasser la
somme extraordinaire de :

TOTAL RECONNU GRACE A VOTRE GENEROSITE

209 428S

23
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MERCI A TOUS NOS BENEVOLES!
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Nos incontournables Boites Découvertes régionales sont de retour
pour mettre en lumiéere le meilleur du terroir québécois. Ce projet de
financement, a la fois gourmand et rassembleur, a été rendu possible
grace a I'engagement de nos ambassadeurs locaux et de nos précieux
artisans partenaires du Québec. Une belle facon d'encourager

I'économie locale tout en soutenant notre mission !

Le bilan de notre projet
phare

19 280,00 S AMASSES

Du fond du coeur, merci a nos
précieux partenaires et a notre fidéle
clientéle. Votre engagement
transforme chaque édition de cette
campagne en une magnifique
chaine de solidarite.

oites Découvertes : savoureuses
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BOITES DECOUVERTES

Que cachait chaque boite?

Chaque coffret proposait un voyage sensoriel unique a travers 8 régions
desservies par la Maison, regroupant le talent de 12 entreprises locales et
d'une vingtaine d'artisans passionnés du Québec.

Tartinade a I'ananas et noix de coco (La Fraisonnée)
Vinaigrette César au cari et gingembre (Cari & Gingembre)
Sélection de chocolats fins (Théobroma)

Tisane exotique pétillante (Dassa)

Sucre d'érable et tartinade de Shikuteu (Chez Julie)
Mélange pour soupe réconfortante (Maison des greffeés)
Biéres artisanales locales (Le Naufrageur / Dieu du Ciel !)

Bougie de soya aromatisée (Dans la Prairie)
Reproduction exclusive de |'ceuvre « Un air d'été » par Bernard Béland
Décorations festives faites main (Botte et Ghome de Noé€l)
Pantoufles artisanales confortables (Artisanes de La Tuque)
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Un grand merci a tous nos précieux partenaire:
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Tirage des Boites de Mouches

8e édition du tirage des Boites de Mouches
Une tradition rassembleuse avant la saison
de la péche

Le traditionnel tirage des Boites a Mouches a
fait un retour attendu pour sa 8e édition ! Cette
magnifique initiative de coeur a été créée par
'un de nos résidents du Nouveau-Brunswick,
M. Christian Carrier, lui-méme fier greffé
pulmonaire.

Organisé juste avant l'ouverture de la saison de
la péche, ce tirage annuel démontre a quel
point la passion et la solidarité peuvent s'unir
pour faire une réelle différence. Un immense
merci a M. Carrier pour son dévouement
inspirant, ainsi gqu'a tous les participants. Nous
espérons vous revoir I'année prochaine pour
poursuivre cette belle tradition!
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Le Tirage Moitié-Moitié

Quand la chance sert aussi a changer des vies

En achetant des billets pour notre tirage
moitié-moitié, notre fidele clientele et nos
précieux partenaires s'offrent bien plus
gu'une simple chance de gagner un
montant d'argent : ils contribuent
directement au maintien de nos services
essentiels d'hébergement et
d'accompagnement.

Chaque billet vendu est un geste de
solidarité qui se traduit par un soutien
direct, chaleureux et sécuritaire pour les
patients et leurs familles lorsqu'ils doivent
séjourner a Montréal pour leurs soins de
transplantation.

50% POUR LA MISSION, 9 626$
50% POUR LE GAGNANT AMASS ES

UN IMMENSE MERCI A TOUS POUR
VOTRE APPUI ET VOTRE FIDELITE !
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L'exploit pancanadien de Stéphane
Hébert

De Vancouver a Montréal : 4 760 km de pur dévouement

Donneur vivant d'un rein il y a quatre ans, Stéphane Hébert a accompli
un exploit sportif et humain exceptionnel en traversant le Canada a vélo
en solo. Parti de I'H6pital général de Vancouver, il a pédalé en moyenne
143 km par jour pendant 34 jours, en autonomie complete, pour
terminer son périple directement a notre résidence de Montréal.

En plus de collecter des fonds pour la mission de la Maison, M. Hébert a
profité de sa couverture médiatique tout au long du parcours pour
sensibiliser la population a l'importance cruciale d'enregistrer son
consentement au don d'organes.

« Je suis fier d'avoir donné mon rein. Sa vie a changé du tout au tout. Si
davantage de personnes étaient inscrites comme donneurs, beaucoup
plus de vies pourraient étre épargnées sans nécessiter de dons vivants.

»

—Stéphane Hepert 2 137,76 $ AMASSES




Campagne d'urgence : préserver
notre havre de paix

Face a l'urgence d'entreprendre des travaux majeurs et essentiels
pour la survie et la mise aux normes de nos infrastructures, notre
communauté a répondu présente avec une générosité sans
précédent.

Cette campagne cruciale permet de préserver et de pérenniser la
Maison des greffés Lina Cyr, un lieu unigue en Ameérique du Nord.
GCrace a cette immense vague de soutien, nous pouvons continuer
d'offrir un toit, du réconfort et de l'espoir aux personnes greffées et a
leurs proches dans les moments les plus charnieres de leur vie.

1398 936,38 $
AMASSES
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Revue de presse

L'exploit
Stéphane

Evénement 1 :
pancanadien de
Hébert

Du 26 mai au 28 juillet 2025, Stéphane
Hébert a traversé le Canada a vélo (4
760 km) pour le don d'organes. Son
arrivée au parc La Fontaine a été
couverte en direct par CityNews
Montreal.

1 | JOURNAL

Lt MONTREAL

Reconnaissance
d'exception

honorifique

Lors de la 32e cérémonie annuelle de
I’Association Canadienne des Dons
d'Organes (ACDQO) célébrée a Sherbrooke,
notre directrice générale, Micheline Cyr
Asselin, a eu linsigne honneur d'étre
décorée pour sa contribution exceptionnelle
a la cause du don d'organes et de tissus au
Québec, en présence de la Lieutenante-
gouverneure, I'honorable Manon Jeannotte

Evénement 3 : Le cri du coeur
de notre direction face a la
crise immobiliere

Le 18 décembre 2025, face a des
travaux d'urgence imprévus de 2,8 M$
menacant la Maison, notre directrice
Micheline Cyr Asselin a lancé une alerte
majeure en premiere page du Journal
de Montréal.







Statistiques

Tracer le portrait de notre
impact. Fréguentation,
jours de présence et
répartition hospitaliere :
retour en chiffres sur une
analyse comparative
triennale qui témoigne
de l'importance cruciale
de notre structure
d'accueil pour les
patients du Québe




Jours de présence comptabilisés par région
administrative: Comparatif des 3 derniéres
annhées

Région 2025-2026
administrative 2023-2024 2024-2025 (Total) Greffé.es Accompagnateurs
Bas Saint-Laurent 527 564 348 195 153
eglEaEeerealliis gy 1364 429 197 232
Jean
Capitale-Nationale 859 1169 1 308 594 714
Mauricie 517 614 589 394 195
Estrie 323 711 725 338 387
Montreéal 170 179 86 84 2
Outaouais 1030 1514 710 252 458
Anibl 1313 1898 1128 524 604
Témiscamingue
Cote-Nord 245 849 406 199 207
Nord-du-Québec 132 149 331 248 83
Lt Sl 427 343 465 266 199
Madeleine
Cluztieaiee- 351 478 888 411 477
Appalaches
Laval 0 2 34 9 25
Lanaudiere 291 282 101 46 55
Laurentides 336 274 302 89 213
Montérégie 397 398 129 101 28
Centre-du-Québec 101 96 349 115 234
Total Québec 7 870 8 563 8 328 4 062 4 266
Hors Québec 10 0 66 28 38
Grand total 7 880 8 563 8 394 4 090 4304
k J
Y
Total

8 394 Personnes



Nombre de personnes recues par région
administrative selon leur statut: Comparatif des

3 dernieres années

Région administrative

Bas-Saint-Laurent
Saguenay-Lac-Saint-Jean
Capitale-Nationale
Mauricie

Estrie

Montreal

Outaouais
Abitibi-Témiscamingue
Cote-Nord
Nord-du-Québec
Gaspésie-lles-de-la-Madeleine
Chaudiére-Appalaches
Laval

Lanaudiére

Laurentides

Montérégie
Centre-du-Quebec

Total Québec
Hors-Québec

TOTAL GENERAL

2023-2024 2024-2025

112

152

199

151

95

11

239

268

66

29

57

90

67

88

50

30

1704

1706

127

158

254

161

104

254

256

101

40

63

90

61

80

33

33

1825

1825

2025-2026
(Total)

93

131

412

178

143

238

313

91

47

76

241

53

69

21

68

2189

17

2 206

Greffé-es Accompagnateurs
51 42
60 71
226 186
111 67
66 77

7 1
115 123
156 157
47 44
24 23
44 32
120 121
4 3
27 26
38 31
13 8
32 36

1141 1048
8 9
1149 1057
| J
Y
Total 37

2 206 Personnes



Evolution du nombre de personnes
hébergées/jours de présence sur 3 ans

Evolution du nombre de personnes hébergées sur

3 ans
1400
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Jours de présence par organe et raison
de visite

Organe

Poumon

Foie

Rein

Coeur

Cornée

Autre

Cceur-Foie

Cceur-Poumon

Foie-Rein

Moelle osseuse

Pancréas

Poumon-Rein

Rein-Pancréas

Total

Evaluation

316

475

24

15

23

60

20

936

Attente

252

52

21

13

11

352

Hospitalisation Convalescence

58

34

105

359

425

253

12

24

22

14

1112

Suivi

567

469

215

36

37

174

50

30

1585

Total

1552

1455

513

66

103

269

33

53

44

4090
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Répartition des greffés par région
administrative et par organe

Capitale-Nationale

Abitibi-Témiscamingue

Chaudiére-Appalaches

Mauricie

Estrie

Gaspésie—iles-de- la-Macdeleine

Outaouais

Mord-du-Québec

Céte-Nord

Saguenay-Lac-Saint-Jean

Bas-Saint-Laurent

Centre-du-Québec

Montérégie

Laurenticles

Montréal

Lanaudiére

Laval

Laual

Foie
Pouman
Moelle osseuse
Rein
B Cesur
Rein / Pancréas
M Pancréas
m Foie/ Rein
W Autre

o o No|lolelam®

250
93 109 21 214
97 310
57 111 145 -
73 210 5 28 -
126 82 1] 2 @
77 122 g

198 423.

141 53 I
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135 st 6l

e 272 a |

23 11.
0 100 200 300
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Québec aurent an
23 o 3 3 12 135 130 141
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4] o 2 19 0 o 2 4]
a 1] 41 a 4 i ] a
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4] 2 0 o 0 o ] 4]
a 1] ] o 1] 1] ] a
0 0 5 0 0 0 0 0
10 84 0 4 27 1 12 3

283 9 '.-"-

400 500 600
Nort.i-du-Qu Outaouais -II::-sdp:-sl‘tlam Estrie Mauricie
ebee adeleine
198 77 126 73 57 a7
0 122 82 210 111 310
4 o 0 5 ] 0
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Repas

Une année de croissance et de consolidation
avec 24 891 repas servis, représentant une
augmentation de +1,3 % par rapport a l'exercice
précédent.

1. Indicateurs clés de performance (KPlIs)
Total de I'année : 24 891 repas (+325 repas)

Evolution globale : +1,32 % par rapport a 2024-
2025 (24 566 repas)

Moyenne mensuelle : 2 074 repas servis par

Mois

Pourcentage de types de repas servis

35,80% 34,90%

Déjeuners = Diners = Soupers




Sondages

Résultats des sondages de satisfaction par question posée
165 résidents répondants

La propreté des lieux
Acceptable

; Son
10%

Excellent
90%

Excellent Bon = Acceptable Insatisfaisant = N/A

na La varieté des menus

5% —_—
Acceptable_____.V_M_..:_.:_"”“
1% 4
 Bon
15%
Excellent
79%
Excellent Bon = Acceptable Insatisfaisant N/A

Le confort des chambres

Acceptable
2%
Bon
20%
Excellent
78%
Excellent Bon Acceptable = Insatisfaisant =

N/A  Le service des repas

4% ___
Acceptable.__
~ Bon
10%
Excellent
86%
Excellent Bon = Acceptable Insatisfaisant

43

N/A

N/A



La qualité des aliments
Acceptable

T \Nm Les activites sociales
1%

Insatisfaisant §

—%EH;L;E
Acceptable _/
2%

' Excellent = Bon = Acceptable = Insatisfaisant N/A Excellent = Bon Acceptable = Insatisfaisant N/A

Recommanderiez-vous la Maison des greffés Lina Cyr?

180 70
160 60
140
120 >0
100 40
80 30
60
20
40
20 Ay - y 4
0 0
Oui Non / Incertain Oui Non / Incertain
Résidents Résidents Accompagnateurs Accompagnateurs
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Témoignages

« Merci beaucoup pour cette
belle accueil. Je n'ai pas le gout
de partir tellement on est bien ici.
Je vais m'ennuyer de vous, ma
gang de greffés. Continuez votre
beau travail, vous mettez un peu

de soleil dans mon
rétablissement. Bonne journée,
gang ! »

Greffé de foie

« Bonjour la gang de la Maison.
Vous étes des eéquipes formidables,
peu importent vos compétences.
\Vous étes souriants,
professionnels, accueillants et
serviables. En résumé, c'est une
maison que je retiendrais en cas
de besoin. Lachez pas, bravo. »
Greffée de foie

« Nous tenons a remercier tous les employé(e)s et |la direction de la
Maison des greffés avant et apres ma greffe de poumons. Vous étes une
équipe extraordinaire. Sans vous, mon attente et ma convalescence
n'auraient pas été les mémes. Enorme merci ! »

Greffé de poumon

« Merci  a cette  équipe
exceptionnelle. Merci pour votre
écoute et votre empathie. Nous
souhaitons longue vie a la Maison
des greffés. Vous étes une
ressource indispensable.»

Greffe de moelle

« Un grand merci pour votre
accueil chaleureux, votre grand
coeur et votre excellent service au
quotidien. »

Greffé de rein
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Témoignages

« Habitant en région, lidée de
passer des mois a Montréal me
terrifiait. La Maison a tout
changé. Jai trouvé un lieu
sécurisant et mon conjoint a pu
m'accompagner a chaque étape.
Un immense merci pour votre
accueil si humain. »

Greffé de foie

« Ici, on ne se sent jamais seul face
a la maladie. Autour des repas, on
partage nos espoirs avec d'autres
qui vivent la méme chose. On y
trouve une deuxieme famille.
Merci a toute l'équipe pour votre
bienveillance ! »

Greffee de foie

« Arriver a la Maison pour ma convalescence a été un véritable baume
sur mon coeur. La terrasse, la bibliotheéque... tout est pensé pour notre
rétablissement. Merci de faire exister ce havre de paix unique. »

Greffé de poumon

« En attente active, la tension est
constante. Savoir que la Maison
est a quelques minutes des
hopitaux et qu'une égquipe Nous
soutient 24/7 m'a apporté une
iImmense quiétude. Vous faites
un travail extraordinaire ! »

En attente de greffe

« Accueillis comme des rois apres
ma chirurgie ! L'infrastructure est
parfaitement adaptée, les repas
sont excellents et ['atmosphere
nous fait oublier ['népital. La
mission de Lina Cyr est tellement
précieuse »

Greffé de rein



« Ensemble, continuons de faire battre des cceurs
et d'of frir un havre de paix a nos greffeés. »

Maison des greffés Lina Cyr
1989, Rue Sherbrooke Est, Montréal (Québec) H2K 1B8
Téléphone : (514) 527-8661
Courriel : info@maisondesgreffes.com

www.maisondesgreffes.com

Production et rédaction : Direction générale - Maison des greffés Lina Cyr

Maison des greffés

@ Lina Cyr

Pour que la vie puisse continuer..
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